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शोध सारांश 

Hkkjrh; Kku ijEijk esa laL”fr vkSj lkfgR; ijLij ?kfu"B :i esa gSaA laL”r lkfgR; rks 

Hkkjrh; lH;rk dh vkRek ds laokgd :i esa gSA bl lkfgR; esa tgk¡ ekuo&thou ds fofoèk i{kksa 

dk O;kid fp=.k gS] ogha ç”fr fo'ks"kr% ioZr] ufn;k¡] oukfn LFkyh; rRoksa dk o.kZu vR;Ur 

çHkko'kkyh :i esa feyrk gSA izd̀fr vkSj ekuo dk lEcU/k mruk gh iqjkuk gS ftruk fd l`f’V 

ds mn~Hko vkSj fodkl dk bfrgkl iqjkuk gSA izd`fr dh xksn esa gh izFke ekuo f‛k‛kq us vk¡[ksa 

[kksyh Fkha] mlh dh xksn esa [ksydj cM+k gqvk gS] blhfy, ekuo vkSj izd`fr ds vVwV lEcU/k dh 

vfHkO;fDr /keZ] n‛kZu lkfgR; vkSj dyk ls fpjdky ls gksrh jgh gSA lkfgR; ekuo thou dk 

izfrfcEc gS] dkO;kRed ifjdYiuk ds vkfne LQqj.k esa Hkh ftu HkkSfrd ;k vkf/kHkkSfrd rÙoksa us 

izsj.kk iznku dh] muesa izd`fr ds eksgd vFkok foLe;dkjh :iksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA vr% 

bl izfrfcEc esa mldh lgpjh izd`fr dk izfrfcfEcr gksuk LokHkkfod gh gSA izd`fr ds bu çk”

frd :iksa dk fp=.k dsoy HkkSxksfyd ;k ltkoVh ugha] cfYd lkaL”frd] vkè;kfRed ,oa 

çrhdkRed Lrj ij Hkh vR;ar egÙoiw.kZ gSA  
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Hkkjrh; Kku ijEijk esa laL”fr vkSj lkfgR; ijLij ?kfu"B :i esa gSaA laL”r lkfgR; rks 

Hkkjrh; lH;rk dh vkRek ds laokgd :i esa gSA bl lkfgR; esa tgk¡ ekuo&thou ds fofoèk i{kksa dk 

O;kid fp=.k gS] ogha ç”fr fo'ks"kr% ioZr] ufn;k¡] oukfn LFkyh; rRoksa dk o.kZu vR;Ur çHkko'kkyh 

:i esa feyrk gSA izd`fr vkSj ekuo dk lEcU/k mruk gh iqjkuk gS ftruk fd l`f’V ds mn~Hko vkSj 

fodkl dk bfrgkl iqjkuk gSA izd`fr dh xksn esa gh izFke ekuo f‛k‛kq us vk¡[ksa [kksyh Fkha] mlh dh 

xksn esa [ksydj cM+k gqvk gS] blhfy, ekuo vkSj izd`fr ds vVwV lEcU/k dh vfHkO;fDr /keZ] 

n‛kZu lkfgR; vkSj dyk ls fpjdky ls gksrh jgh gSA lkfgR; ekuo thou dk izfrfcEc gS] 

dkO;kRed ifjdYiuk ds vkfne LQqj.k esa Hkh ftu HkkSfrd ;k vkf/kHkkSfrd rÙoksa us izsj.kk iznku 

dh] muesa izd`fr ds eksgd vFkok foLe;dkjh :iksa dk egÙoiw.kZ ;ksxnku gSA vr% bl izfrfcEc esa 

mldh lgpjh izd`fr dk izfrfcfEcr gksuk LokHkkfod gh gSA izd`fr ds bu çk”frd :iksa dk fp=.k 

dsoy HkkSxksfyd ;k ltkoVh ugha] cfYd lkaL”frd] vkè;kfRed ,oa çrhdkRed Lrj ij Hkh vR;ar 

egÙoiw.kZ gSA  

  dkO; esa izd`fr dk o.kZu dbZ izdkj ls izkIr gksrk gS tSls míhiu] vkyEcu] ekuohdj.k] 

nwrh] fcEc&izfrfcEc vkfnA vukfndky ls gh dfox.k Hkko&foHkksj gksdj izd̀fr&:ilh dh 

eu&eksfguh Nfo;ksa dks vusd rjhdksa ls rjk‛krs pys vk jgs gSaA izd`fr izseh vius ys[ku ds 

ek/;e ls izd`fr ds izfr vius izse dks izdV djrs gSaA ekuothou Lo;a Hkh rks izd`fr ds fo‛kky 

thou dk gh vfHkUu vax gS rFkk izd̀fr us Lo;a gh vius izfrfcEcksa dks ân; ds fofo/k Hkkoksa ds 

:i esa ewÙkZ djk;k gSA ØkUrn‛khZ _f’k;ksa dh nf̀’V loZizFke izd`fr ds vuUr esa foLe; rFkk 

jgL;e;h lkSUn;Z fcEcksa ij fVdrh gSA vuUrj mUgsa ekuohdj.k ;k nSohdj.k ds izd̀’V dykRed 

lkaps esa <kyrh gSA osnksa esa mlds foLe; foeqX/kdkjh :i osy&cwVksa dh rjg lfTtr gSa rks 

ykSfdd laLd`r esa vkfndfo okYehfd us Hkh dfon`f’V ls izd`fr dk n‛kZu djk;k gSA _Xosn] 

;tqoZsn rFkk vFkoZosn esa ioZrksa vkSj ufn;ksa dk Lrqfrijd o.kZu Hkh çkIr gksrk gSA ljLorh] flUèkq] ;equk 

vkfn ufn;ksa dks nsorqY; lEeku çkIr gSA ioZrksa dks LFkkf;Ro vkSj egkurk dk çrhd ekuk x;k gS] tSls 

fgeoUk] es#ioZr bR;kfnA ouksa dks vkS"kfèk;ksa] i'kqikyu vkSj riL;k ds dsaæ ds :i esa of.kZr fd;k x;k 

gSA _Xosn esa x̀gRlen _f’k }kjk ljLorh nsoh dh Lrqfr dk ,d m)j.k izLrqr gS & 

ÞvfEcres unhres nsfores ljLofr] viz‛kLrk bo Lefl iz‛kfLreEc uLd`f/kAß
1
  

Hkkjrh; laLd`fr izd`fr dh xksn esa ouksa ls <ds gq, riksou ,oa vkJeksa esa gh fodflr gqbZA tgk¡ 

Hkfo’;nz’Vk _f’k eU=ksa ds ek/;e ls i;kZoj.k dh ‚kqf) ds fy, izkFkZuk fd;k djrs Fks&  
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Å¡ |kS ‚kkfUrjUrfj{k% ‚kkfUr% i`fFkoh ‚kkfUrjki% 

‚kkfUrjkS’k/k;% ‚kkfUr% ouLir;% ‚kkfUr% ‚kkfUrjso ‚kkfUr%A
2
  

  osnksa ls gh gesa izd̀fr fp=.k dh lqn`<+ ijEijk izkIr gksrh gSA tgka m’kk] lw;Z] e#r] baæ 

vkfn dks vykSfdd 'kfä;ksa ds :Ik esa Lohdkj djrs gq,] muds ekuoh&fØ;k&dykiksa dk fp=.k 

fd;k x;k gSA dqekjh ckyk :Ik esa m’kk dh dYiuk djrs gq, lw;Z dks mldk izseh crk;k x;k gSA 

iq#jok dks NksM+dj tkrh gqbZ dkafrerh moZ'kh ds lkSUn;Z dks Hkh es?kksa dks phjdj tkrh gqbZ 

fctyh ds ln`‛k crk;k x;k gSA eaMwd lwDr esa o"kkZ ds vkxeu vkSj es<+dksa ij mlds 

vkg~ykndkjh çHkko dk cgqr gh lqanj o.kZu fd;k x;k gSA ty dh cwanksa ls çlUu gks ØhM+k&eXu 

esa<d ijLij c/kkbZ Hkh nsrs çrhr gksrs gaSA
3 

  lalkj ds lcls çkphu xzaFk _Xosn esa ç”fr ds çfr ”rKrk vkSj J)k ds Hkko ;FkkLFkku of.kZr 

ik;s tkrs gSaA bl osn esa ljLorh] flUèkq] ;equk vkfn ufn;k¡ tyçokg ds lzksr ds :i esa gh fn[kkbZ ugha 

nsrh cfYd ;s ufn;k¡ _Xosn esa nsfo;ksa ds :i esa of.kZr gksdj tuekul esa fojkteku gSaA ^ljLorh 

ljlka vi%A* ljLorh dks tyksa dh vfèk"Bk=h dgk x;k gSA ioZr dh ckr djsa rks osnksa esa fgeky;] 

foUè;kpy tSls ioZrh; LFkyksa ds ladsr Hkh feyrs gSaA os Lrqfr ds ik= gSa& ^fxj;% lezkt%A* ouksa dks 

thounkf;uh] vkS"kèkh; ,oa riL;k ds LFkku ds :i esa çfr"Bk çkIr gSA  

  egkdkO;ksa esa Hkh ç”fr ds vfHkUure rRoksa dk fp=.k izk;% izkIr gksrk gSA jkek;.k esa bUgsa 

ekuoh; Hkkoksa ;k thou ifjfLFkfr;ksa ds mˆhid ds :i esa fy;k x;k gSA jkek;.k vkSj egkHkkjr 

tSls egkdkO; LFkyh; rRoksa ds mR”"V fp=ksa ls ;qä gSaA jkek;.k esa jke ds ouokl vkSj la?k"kZ ds çrhd 

ds :i esa n.Mdkj.;] fp=dwV] iapoVh tSls ouçkarksa dk vR;ar thoUr o.kZu gSA xaxk] lhrk&gj.k dh 

lk{kh xksnkojh unh] lj;w vkfn ufn;k¡ ik=ksa ds thou esa vkè;kfRed rFkk HkkoukRed Hkwfedk fuHkkrh gSaA 

xaèkeknu] _";ewd] dSykl vkfn ioZr vkSj mu ij fLFkr vusdkusd _f"k;ksa ds vkJe u dsoy LFkku 

ek= gSa] cfYd vkè;kfRed ;k=k ,oa vkfRed fodkl ds dsaæ ds çrhd Hkh gSaA xaxk Hkh"e dh mRifÙk ,oa 

vafre ;k=k dk ekè;e curh gSA egkHkkjr esa Hkh fgeky;] xaèkeknu] lIrJàx ioZr vkè;kfRed vkjksg.k 

ds çrhd gSaA  

 egkdfo dkfynkl tSls vusd vxzx.; dfo;ksa }kjk vius&vius dkO; ,oa l`ftr lkfgR; esa 

ç”fr dh o.kZuk dks LFkku fn;k x;k gSA dkfynkl us dYiuk ;k lkn`‛; fo/kku dk fp=.k gh 

izd`fr ds bu rÙoksa ds lgkjs fd;k gSA Hkkjfo] ek?k] ck.kHkê] Jhg’kZ vkfn dfo laLd`r dh fdlh 

Hkh ‚kk[kk ls lEc) jgs gksa] lHkh us vius&vius <ax ls izd̀fr dks of.kZr fd;k gSA buds dkO; esa 
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ioZr] ufn;k¡ vkSj ou uk;d&ukf;dk dh Hkkoukvksa ds lgpj gSaA es?knwr esa jkefxfj ioZr dk vkSj fofoèk 

ufn;ksa dk vR;Ur gh fp=kRed ,oa HkkoukRed o.kZu fd;k x;k gSA _rqlagkj esa _rq&vuqlkj ouksa dh 

cnyrh Nfo vkSj lkSan;Z dks n'kkZ;k x;k gSA dqekjlaHkoe~ esa ioZr dh lkaL”frd egÙkk fgeky; dh 

fnO;rk vkSj ikoZrh ds ri ds o.kZu ls iznf‛kZr gksrh gSA bl egkdkO; esa fgeky; ioZr dks ^uxkfèkjkt* 

dgk x;k gS & 

ÞvLR;qÙkjL;ka fnf'k nsorkRek fgeky;ks uke uxkfèkjkt%Aß
4
  

  izd`fr ds fp=.k esa dfo;ksa dks izd`fr ds e/kqj o deuh; :iksa ds izseh ds :i esa ik;k 

x;k gSaA ;gka egkdfo HkoHkwfr dh n`f’V dqN uwrurk fy, gq, gSA bUgsa ioZr] ufn;ksa ,oa ouksa ds 

fodV] Hk;kog o mxz:iksa ls vuqjkx gSA egkdfo dkfynkl ds _rqlagkj vkSj es?knwr esa izd`fr 

fp=.k dh tSlh Hksnizrhfr fn[kkbZ nsrh gS] oSlh budh fdlh Hkh ukV~;d̀fr esa izd`fr&fp=.k dh 

n`f’V ls dksbZ Hksnizrhfr Li’V ugha gksrh gSA es?knwre~ esa jkefxfj ioZr] eankfduh unh] vkSj 

iq"iokfVdkvksa dk fp=.k uk;d dh fojgosnuk dk laokgd curk gSA _rqlagkj esa ouksa vkSj ioZrh; 

çns'kksa dk _rq&vuqlkj fp=kRed o.kZu Hkh viuh dykRedrk ds lqizfl) m)j.k ds :i esa gSA 

egkohjpfjr esa fo|eku budh dykRed n`f’V ls fdlh izdkj dh U;wurk ugha feyrh gS] cfYd 

oLrq] Hkko ds lkFk izd`fr dk lkeatL; feyrk gS& 

XktkZttZfjrklq fn{kq cf/kjs rRLQwtZFkqLQwftZrS& 

O;kfsZEu HkzkE;fr nq’izHkatutoknHkzs·I;nHkzs eqgq%A 

vkf{kI;kU/k;fr nzzqekU/krels p{kq% izfo‛; {kik 

;=klhR{kfirk {kjTty/kjs RoDlkjy{khd`rsAA
5
 

mDr ‚yksd esa y{e.k us n.Mdkj.; esa vkdk‛kekxZ ls fn[kkbZ nsus okys ckalksa ds >qjeqV ls layXu 

ml th.kZ dUnjk dh vksj jke dk /;ku vkd`’V fd;k gS] tgk¡ lhrk fojfgr gksdj mu nksuksa us 

fctyh dh dMd] es?kkPNUu vkdk‛k ds Hk;adj xtZZu] l?ku ò{kksa }kjk vkikfrr lwphHks| 

vU/kdkj rFkk fujUrj cjlrs es?kksa ls ;qDr ,d jkr O;rhr dh FkhA lhrk th ds fcNqMus ds 

i‛pkr~ jke ds izk.kksa esa tks rwQku lek;k Fkk] muds Hkhrj vkSj ckgj tks vkdqyrk] l?ku vknzZrk 

,oa vU/kdkj f?kj vk;s Fks] mu lcdk thoUr izfrfuf/kRo djus okyk izLrqr ‚yksd HkoHkwfr dh 

fojkV~ ,oa laosnu‛khy izd`fr dk ,d lqUnj fun‛kZu gSA ;gk¡ dUnjk dk lwukiu  izd`fr ds ml 

{kksHk ds fp=ksa ls vkSj Hkh ?kuhHkwr gqvk lk yxrk gS] jke ds larIr ân; dh ewd ,o vewrZ 

Tokyk,¡ lnsg gksdj izd`fr ds fojkV~ Lo:i esa izfr/ofur gksrh gqbZ lh izrhr gksrh gSaA Li’V gS 
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fd ;gk¡ jke ;k lhrk ds fdlh Hkko fo‛ks’k dk vkjksi izd`fr ij ugha fd;k x;k gS& izd`fr dh 

dYiuk muds thou ls loZFkk LorU= dh xbZ gSA fQj Hkh ekuks og jke ds fo’kkn ,oa fojg ‚kksd 

ds lekl esa fLFkr gS] jke ds izfr lgkuqHkwfr ,oa izhfr ds e/kqj Hkko latks, gqbZ gSA jke viuh 

fpUrk] O;kdqyrk ,oa vk¡lqvksa esa vdsys ugha gS( mlds vkl&ikl dk izd`fr&txr~ Hkh muds ‚kksd 

ls mf}Xu ,oa rjy gksdj ekuks muds fiz;k fojfgr thou dk laosnu‛khy fe= gSA 

  mÙkjjkepfjre~ ds f}rh; vad dh leFkZ ik‛oZHkwfe ds :i esa n.Mdkj.; dh izd̀fr dh 

ekuoHkkoksa ds lkFk mi;qDr laxfr ns[kh tk ldrh gSA ‚kEcwd dks nf.Mr djus ds Øe esa jke 

vutkus esa gh izd`fr dh ml je.kh; yhykHkwfe esa izos‛k dj lqifjfpr unh] fu>Zj] ioZr vkfn dk 

iqu% lk{kkRdkj djrs gSa & 

fLuX/k‛;kek% Dofpnijrks Hkh’k.kkHkksx#{kk%] 

LFkkus&LFkkus eq[kjddqHkks >kad`rSfuZ>Zjk.kke~A 

,rs rhFkkZJefxfjlfjn~xrZdkUrkjfeJk% 

lUn`‛;Urs ifjfprHkqoks n.Mdkj.;Hkkxk%AA
6 

egkdfo dkfynkl ç”fr ds mikld gSaA mUgksaus vUr%izd`fr ,oa ckáizd`fr nksuksa dk fp=.k fd;k 

gSA izd̀fr dk lqdqekj :Ik mUgsa vf/kd fiz; gSA dkfynkl us vius leLr dkO;ksa ,oa ukVdksa esa 

izd`fr ds mÙkeksÙke n`‛;ksa dk fu#i.k fd;k gSA ^^_rqlagkjÞ esa fofHkUu _rqvksa ls ekuoksa ij iM+us 

okys çHkkoksa dk rFkk muds ifj.kkeksa dk lqUnj ljl o.kZu gSA es?knwr esa ;{k tc LoIu esa viuh 

iRuh dk n'kZu dj cM+h mRlqdrkiwoZd mldk vkfy³~xu djus ds fy, viuh Hkqtk;sa QSykrs gSa 

rc mldh bl foo'krk dks ns[kdj ou&nsfo;ksa dh vk¡[kkas ls eksfr;ksa ds leku LFkwy vJqfcUnq 

o`{kksa ds iÙkksa ij fxjus yxrs gSaA 

rL; fLFkRok dFkefi iqj%dkSrqdk/kkugsrksjUrokZ’if‛pjeuqpjks jktjktL; n/;kSA
7
 

dqekjlaHko esa dfo us izkd`frd vkSj nSoh foHkwfr;ksa ds chp vn~Hkqr lkE; LFkkfir fd;k gSA oLrqr% 

izd`fr dk vkyEcu :Ik ;gk¡ ns[kus dks feyrk gSA bl çdkj _rq lagkj dk dfo ;|fi 

izd`fr&izseh gS rFkkfi ;gk¡ mldk ;g izd`fr&izse izk;% míhiu dk gh lk/ku gSA   

 dfoer gS fd ekuo lkSUn;Z ls c<+dj izd`fr&lkSUn;Z gSA ekuo lkSUn;Z dh vfHko`f) ds 

ewy esa izd`fr&lkSUn;Z gh gksrk gSA blhfy;s mlus ‚kdqUryk ds lkSUn;Z o.kZu esa loZ= izkd̀frd 

miekuksa dk gh mi;ksx fd;k gS& 
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^^vuk?kzkra iq’ia fdly;eywua dj#gSjukfo)a jRua e/kq uoeukLokfnrjle~A 

v[k.Miq.;kuka Qyfeo p rn~:ieu?ka u tkus HkksDrkja dfeg leqiLFkkL;fr fof/k%AÞ
8
 

blh izdkj jktk nq’;Ur vfHkKku‚kdqUrye~ ds ‘k’Bkad esa Hkzej dks lEcksf/kr dj dgrs gSa fd& 

^^vfDy’Vckyr#iYyoyksHkuh;a Ikhra e;k ln;eso jrksRlos’kqA 

fcEck/kja Li`‛kfl psn~ Hkzej fiz;k;k%] Roka dkj;kfe deyksnjcU/kuLFke~AA
9
 

 ;fn rw esjh voKk djsxk rks rsjs fy;s ;g jktn.M gksxk vkSj rq>s dey ds vUnj gh 

cUn djk nwaxk] vxj rw esjh fiz;k ds u eq>kZ;s gq;s uohu r#iYyo ds leku lqUnj ml fcEcrqY; 

v/kjks’B dk Li‛kZ djsxkA  

 egkdfo dkfynkl dh izd`fr dgha Hkh ewd] psrukghu ugha gS] og ekuoksa ds leku gh 

lpsru ,oa ltho gSA dkfynkl dh izd`fr lgkuqHkwfr izn‛kZu ek= dh gh oLrq ugha gS cfYd 

nq%[khtuksa dks lkURouk Hkh nsrh gSA ij dnkfpr~ izd`fr fojgh ds fojg dks míhIr Hkh djrh gS 

vkSj izd̀fr lkSUn;Z mls foijhr lk fn[kkbZ iM+us yxrk gS] blhfy, fojg ihfM+r nq’;Ur dgrs 

gSa& 

^^fol`tfr fgexHksZjfXufeUnqeZ;w[kSLRoefi dqlqeck.kku~ otzlkjh djksf’kAA**
10
 

 oLrqr% egkdfo dkfynkl mRd`’V izd`fr&izse ds izd`frn`‛;ksa dh lw{e fujh{k.k ‚kfDr ds 

vkSj mldh deuh; dYiukvksa dh mRizs{kkvksa vkSj miekvksa ds lqUnj fprsjs gSa rFkk mUgksaus izd`fr 

esa ,d foy{k.k psruk ds n‛kZu fd;s gSaA dfo;ksa dks ekuo ds nq%[k&lq[kksa dh vuqHkwfr dk vkHkkl 

izd`fr esa Hkh gksrk jgk gSA ;Fkk& 

mn~xfyrnHkZdcyk e`X;% ifjR;DrurZuk e;wjk% 

vil`rik.Mqi=k eqapUR;Jw.kho yrk%AA
11
 

 Hkkjrh; lkfgR; esa izd`fr izse ds vufxur mnkgj.k gSaA jfoUnzukFk VSxksj }kjk ^/kjk* 

‚kh’kZd ls viuh dfork esa izdV fd;k x;k Hkko muds izd`fr&izse dk vf}rh; mnkgj.k gSA bl 

dfork esa os izd̀fr dks viuh ekrk ds :Ik esa ns[krs gSa vkSj mlds lkSUn;Z dk xku djrs gSaA 

Hkkjrh; fpUru esa ekuo txr~ esa tUe ysrk gS] mldk thou izd`fr dk gh vax gSA mldh 

lkSUn;Z&ifjdYiuk izd`fr ls mn~Hkwr gSA dfo ekuoh; vax&izR;ax ifjfLFkfr;ksa] Hkkoksa ds 

lkSUn;Zfo/kku ds fy, izd̀fr ds midj.kksa ls fcEc&;kstuk djrk gSA
12  

Hkkjfo rFkk dqekjnkl tSls 

dfo;ksa ds fy, izk;% izd`fr o.;ZoLrq gSA mudk vkn‛kZ vius egkdkO;ksa esa fu/kkZfjr izd`fr dh 
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fLFkfr;ksa dks LFkku nsuk gS vkSj os mldk o.kZu dkO;kRed f‛kYi vkSj mRd’kZ dh n`f’V ls djrs 

gSaA
13
 Ikzd`fr ds :Ik vkSj Hkko dh LFkkiuk ds Ik‛pkr~ mlesa ekuo dh fLFkfr le> ysuk vko‛;d 

gSA izd`fr vkSj dkO;&lEcU/kh foospuk esa ekuo chp dh dM+h gS] D;ksafd ekuo thou dh 

vfHkO;fDr gSA
14
 

  iqjk.kksa esa Hkh bu ioZr] ufn;k¡] ou vkfn /kjkryh; rRoksa dh xfjek dks vkd’kZd <ax ls izLrqr 

fd;k x;k gSA LdUn] fo".kq] Hkkxor vkfn iqjk.kksa esa ioZrksa] ufn;ksa vkSj ouksa dks nSoh :i esa fpf=r fd;k 

x;k gSA f=yksdh&fogkfj.kh xaxk] tks Hkxoku f'ko dh tVkvksa ls fudyh gS] eks{knkf;uh ekuh xbZ gSA 

ouksa esa fLFkr uSfe"kkj.;] riksou] n.Mdkj.;] es#] eankj] dSykl tSls ioZrksa ij rifLo;ksa ds vkJeksa dk 

o.kZu ,oa egRo dsoy HkkSxksfyd n`f’V ls gh ugha] cfYd czãkaMh; ,oa nSoh lÙkk ds çrhd gSaA bu 

ioZrh; LFkyksa ij nso&laokn] ;K vkSj KkufoLrkj gqvk djrs FksA lIrf"kZ ioZr] xUèkeknu] es# vkfn 

ioZr czãkaMh; lajpuk ds Hkkx ekus tkrs gSaA çrhdkRed o lkaL”frd “f"Vdks.k ls Hkh bu /kjkryh; 

rRoksa dk i`Foh ij de egRo ugha gSA ioZr fLFkjrk] vkRela;e vkSj riL;k ds çrhd gSaA ufn;k¡ çokg] 

d#.kk vkSj thou&pØ dk çfrfufèkRo djrh gSaA ou ,d vksj lalkjh thou ls fojfä rks nwljh vksj 

vkS"kfèk vkSj thounkf;uh 'kfä dk :i gSaA 

  lkfgR; esa ioZr] ufn;k¡ vkSj ou dsoy çk”frd rRo ugha] vfirq lkaL”frd] nk'kZfud vkSj 

HkkoukRed psruk ds laokgd gSaA dfo;ksa vkSj _f"k;ksa }kjk vius&vius l`tu esa bu LFkyh; rRoksa ds 

ekè;e ls Hkkjrh; ekul dh ç”fr ds lkFk ,dkRerk dks vfHkO;ä fd;k x;k gSA vkèkqfud dky esa tc 

i;kZoj.k&laj{k.k dh vko';drk c<+rh tk jgh gS] rc laL”r lkfgR; esa of.kZr ç”fr ds çfr J)kHkko 

gesa fn'kk çnku dj ldrk gSA Hkkjrh; lkfgR;] fo'ks"kr% laL”r lkfgR;] esa ç”fr dks dsoy i`"BHkwfe ds 

:i esa ugha] cfYd ,d thoar ik= dh Hkk¡fr fpf=r fd;k x;k gSA ioZr] ufn;k¡] ou vkfn LFkyh; rRo 

ç”fr ds eq[; vkèkkj gSa] tks osnksa ls ysdj egkdkO;ksa] ukVdksa] iqjk.kksa vkSj dkO;'kkL=ksa esa fofoèk :iksa esa 

çdV gksrs gSaA ;s rRo dsoy Hkwxksy rd lhfer ugha jgrs] cfYd èkeZ] n'kZu] thou'kSyh] lkSUn;Zcksèk ,oa 

i;kZoj.kh; psruk ds okgd cu tkrs gSaA 

nk'kZfud “f"Vdks.k ls ioZr] ufn;ksa ,oa ou ds egÙo dks fuEufyf[kr rkfydk ls Hkh le> ldrs gSa &  

LFkyh; rRo çrhdkRed vFkZ lkfgfR;d çLrqfr 

ioZr fLFkjrk] ri] fnO;rk uxkfèkjkt fgeky;] xaèkeknu 

ufn;k¡ thou] d#.kk] eks{k ljLorh] xaxk] ;equk 

ou 'kkafr] Kku] vkJ; n.Mdkj.;] iapoVh] uSfe"kkj.; 
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  fu"d"kZr% lkfgR; esa Hkh euq’; ds ân; dh Hkkouk,¡ gh gqvk djrh gSaA vr% lHkh ns‛kksa vkSj 

Hkk’kkvksa ds lkfgR; esa izd`fr o.kZu dk egRoiw.kZ LFkku jgk gSA dfo;ksa }kjk izd`fr ls flQZ çse gh 

ugha fd;k] cfYd mlds lkFk eeRo Hkh LFkkfir fd;s x;sA izd̀fr ds leLr inkFkZ dfo ds 

jfrHkko ds Lora= vk/kkj dk :Ik xzg.k djds mldh vUr%lÙkk ij viuk izHkko LFkkfir dj 

dkO; dks mRd`’B cukrs gSaA fgUnh ds lqizfl) dfo dsnkjukFk vxzoky us izd`fr dks vkyEcu :Ik 

esa vuqHkwr djds vius dkO; esa izd`fr ds laf'y’V vkSj HkO; fp= dks mdsjk gS& 

ns[k vk;k panzxzguk] ns[krk gw¡ n`';] 

vc esa esaM ij bl [ksr dh cSBk vdsykA
15
 

 dfo dks izd`fr ihyh ljlksa gkFk esa /kkj.k fd, gq, e.Mi esa i/kkjh uofookfgrk ds leku 

izrhr gks jgh gSA izd̀fr dks lgpjh ekurs gq, dfo mls dHkh ek¡] dHkh izsfedk] rks dHkh fir`Ro ds 

va‛k ds :Ik esa ns[krs gSaA dfo vius lkfgR; esa viuh laosnukijd n`f’V ls vuwBs fcEcksa dks 

fufeZr djrs gq, xzkeh.k thou vkSj Hkkjrh; laLdf̀r dks dkO; esa mdsjrs gSa& 

;s ekVh ds fn,& ekSu] tyrs] eqLdqjkrs 

vU/kdkj dks Hkkj Hkxkrs ikou ioZ izdk‛k eukrsAA
16
 

 osnuk&{k.kksa esa izd`fr dks vkJ; ds :Ik esa ns[krs gq, dfo izd``fr dh ‚kj.k esa tkrs gSaA 

mudk er gS fd volkn ds {k.kksa esa izd`fr ‚khry ysi dk dk;Z dj eu dks lq[kn vuqHkwfr 

iznku djrh gSA izd`fr iznÙk gfj;kyh dks ns[kdj dfo esa thou dk lapkj lk gksrk gSA   

^^;g gfj;kyh gS Ekq>dks fiz; gS] ;gh eq>s djrh gS izeqfnr]  ;gh eq>s j[krh gS thforAA
17
 

 gekjs Hkkjrh; lkfgR; vkSj laLd`fr le`) bfrgkl vkSj fofo/krk okys Hkw&HkkSfrd n`‛; 

thou vkSj izkd`frd ifjltZuk dks lk{kkr~ thoUr djrs gSa] ;gh dkj.k gS fd izd`fr gh gekjs 

thou dk vkfndkO; gS ftldk lkfgR; ds lkFk ?kfu’Bre lEcU/k gSA bl izdkj Hkkjrh; lkfgR; 

laLd`fr esa izd`fr izse u dsoy ,d Hkkouk gS cfYd og gekjh lkfgfR;d laLd`fr dk egRoiw.kZ 

fgLlk gSA laL”r lkfgR; esa LFkyh; rRoksa dk fp=.k dsoy lkSan;Zcksèk ;k o.kZukRed ugha gS] cfYd og 

thoun'kZu] vkè;kfRedrk] i;kZoj.kh; psruk vkSj lkaL”frd ewY;ksa ls le`) gSA ioZr] ufn;k¡] ou vkfn 

u dsoy LFkyksa ds :i esa fpf=r gSa] cfYd os Hkkjrh; ekul dh vkLFkk] d#.kk vkSj 'kkÜorrk ds çrhd 

cudj mHkjrs gSaA bUgsa iwtuh; ekuus ls ç”fr ds laj{k.k dh Hkkouk mRiUu gksrh gSA vkt ds lanHkZ esa] 

tc i;kZoj.kh; larqyu Mxexk jgk gS] laL”r lkfgR; dh ;g ç”fr&izse :ik “f"V ,d vuqdj.kh; 
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çsj.kk cu ldrh gSA vkt dh i;kZoj.kh; ladV ls tw>rs fo‛o ds fy, laL”r lkfgR; ekxZn'kZd cu 

ldrk gSA  

lUnHkZlwph & 

1- _Xosn] 2-41-6 eSDlewyj laLdj.k] Hkkjrh; fo|k laLFkkuA 

2- dk.o lafgrk & 36-17 

3- _Xosn] 7@103@4  

4- dqekjlaHkoEk~ & 1-1 MkW- jkepUnz oekZ ‚kkL=h] eukst ifCyds‛kal] fnYyhA 

5- egkohjpfjre~ &  7-12 

6- mÙkjjkepfjre~ & 2-14 MkW- ckcwjke f=ikBh] egky{eh izdk‛ku] vkxjkA 

7- es?knwr & iwoZes?k@3 MkW- fotsUnz dqekj ‚kekZ] lkfgR; Hk.Mkj] esjB ¼m0iz0½A 

8- vfHkKku‚kkdqUrye~] 2-10 MkW- ;‛koUr tks‛kh] dey cqd fMLVªhC;wVlZ] mn;iqjA 

9- r=So 6-20 

10- r=So 3-3 

11- r=So 4-12 

12- izd`fr vkSj dkO; ( laLd`r lkfgR; esa izdf̀r ifjdYiuk j?kqoa‛k] us‛kuy ifCyf‛kax 

gkml] fnYyhA 

13- r=So  

14- r=So  

15- dsnkjukFk vxzoky] ^^;qx dh xaxk** izfrfuf/k dfork,¡] jktdey izdk‛ku] ubZ fnYyhA 

16- dsnkjukFk vxzoky] ^^iq’inhi**] ok.kh izdk‛ku] ubZ fnYyh ¼2016½A 

17- dsnkjukFk vxzoky] ^^ia[k vkSj irokj** lkfgR; Hk.Mkj] bykgkckn&3 ¼2009½ 

 

vU; lgk;d xzUFk lwph 

okYehfd jkek;.k] xhrk çsl xksj[kiqj laLdj.kA 

egkHkkjr] foeyukFk 'kkL=h lEikfnr] pkS[kEck çdk'kuA 

egkjktklwjteypfjre~ & MkW- fugky flag befy;k] okph izdk‛ku] ubZ fnYyhA 

_rqlagkj& dkfynkl] laiknu] M�- Hkokuh'kadj f=ikBhA 

fo".kqiqjk.k] LdUniqjk.k & eksrhyky cukjlhnkl laLdj.kA 
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Hkkjrh; lkfgR; esa i;kZoj.k psruk & M�- lR;ozr 'kekZ] lkfgR; vdknehA 

Hkkjrh; n‛kZu ds izeq[k fl)kUr & MkW- fugky flag ,oa Jherh fMEiy tSloky] e/kq‛kkyk   

izdk‛ku] Hkjriqj ¼jkt-½A 

 


