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शोध सारांश 

हहदी साहहत्य के आहिहास में कहानी एक मखु्य हिधा के रूप में हिद्यमान ह।ै 19िीं सदी में आस हिधा का हिकास मनषु्य 

के जन्म के साथ ही कहानी का भी जन्म हुअ और कहानी कहना िथा सनुना मानि का अहदम स्िभाि बन गया। 

आसी कारण से प्रत्येक सभ्य िथा ऄसभ्य समाज में कहानी पाइ जािी ह।ै हमारे दशे में कहाहनयों की बडी लंबी और 

संपन्न परंपरा रही ह।ै आस कहानी में ईनके कहि हृदय के साथ-साथ समाजिाद की भािना भी साकार हो ईठी ह।ै यह 

कहानी मानििा की खोज की कहानी ह।ै ऄभाि में व्यहि प्रायः सहृदय होिा ह।ै ईसके मन में हकसी प्रकार की घणृा, 

इष्याा, द्वषे अहद हिकृहियों का स्थान नहीं होिा ह।ै िह मानिीय भािनाओ ंसे पणूा होिा ह।ै सहुखया के रूप में बाबा 

नागाजुान मानििा की खोज करिे हैं जो भरपेट रोटी न हमलने के बािजदू हकसी के प्रहि इष्याा की भािना से ग्रहसि नहीं 

ह।ै िह ऄपनी बीमार मां की सेिा करने के साथ-साथ खाहलस पानी हपलाकर ही सही अहिथ्य सत्कार करना भी 

जानिी ह।ै 

मुख्य शब्द: मानवत, खोज, असमर्थदाता 
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 हहदी साहहत्य के आहतहास में कहानी एक मखु्य हिधा के रूप में हिद्यमान ह।ै 19िीं सदी में आस हिधा का 

हिकास मनषु्य के जन्म के साथ ही कहानी का भी जन्म हुअ और कहानी कहना तथा सनुना मानि का अहदम 

स्िभाि बन गया। आसी कारण से प्रत्येक सभ्य तथा ऄसभ्य समाज में कहानी पाइ जाती ह।ै हमारे दशे में कहाहनयों की 

बडी लंबी और संपन्न परंपरा रही ह।ै प्राचीन काल म ेसहदयों तक प्रचहलत िीरों तथा राजाओ ंके शौयय, प्रेम,न्याय, 

िरैाग्य, साहस, समद्री यात्रा में पियतीय प्रदशेों में प्राहणयों के ऄहस्तत्ि की कथाए ंहजनका कथानक घटना प्रधान हुअ 

करता था, यह भी कहानी के ही रूप हैं।  

 ऄमरेरका के कहि, अलोचक, कथाकार ‘एडगर एलन पो’ के ऄनसुार कहानी की पररभाषा आस प्रकार ह-ै 

'कहानी िह छोटी अख्यानात्मक रचना ह ैहजसे एक बैठक में पढा जा सके। जो पाठक पर एक सामान्य प्रभाि ईत्पन्न 

करने के हलए हलखी गइ हो हजसमें ईसे प्रभाि को ईत्पन्न करने में सहायक तत्िों के ऄहतररक्त और कुछ ना हो और जो 

ऄपने अप में पूणय हो। हहदी  कहानी मानि जीिन के हिस्तत ृआहतहास की लघ ुऄहभव्यहक्त ह।ै यह जीिन के हकसी एक 

पक्ष, हकसी घटना हिशेष को प्रकट करती ह।ै कहानी कला की िास्तहिक पररभाषा समझने के हलए हमें आसकी मलू 

अत्मा से पररचय प्राप्त करना चाहहए। हजसके धरातल से आसकी सहृि होती ह।ै कहानी सहृि की दो प्रेरणा होती ह,ै या 

तो कोइ संिगे, घटना ऄथिा समस्या हकसी भी संिदेनशील लेखक को कहानी हलखने को हििश करती ह ैया ईसकी 

कोइ मनोिजै्ञाहनक गहत ऄथिा अत्मानभुहूत ईसे कहानी बध्द करने को प्रेररत करती ह।ै आस तरह दोनों रूपों में एक 

भाि प्रधान या ऄनभुि के द्वारा लेखक ऄपने पाठक के उपर एक अतंररक प्रभाि डालना चाहता ह।ै आसके हलए िह 

ईसके मन पर पहले से ही हनहहत संस्कार को ऄपनी शब्दगत प्रेरणा के द्वारा कुरेदता ह।ै हजसके माध्यम से पाठक या 

श्रोता ितयमान में रहकर भी हकसी हिशेष समय, पररहस्थहत या घटना समय में चला जाता ह ैऔर ईसके बहाि में बहने 

लगता ह।ै आसे तदाकार हस्थहत कहा जाता ह।ै हहदंी साहहत्य में ऄनेक कथाकार हुए हैं हजन्होंने ऄपनी रचना से भारतीय 

संस्कृहत, सभ्यता ि ईसके रहन सहन को बहुत बारीकी से रुपाहयत हकया ह।ै आन साहहत्यकारों ने ग्रामीण जन जीिन को 

ऄपनी रचनाओ ंमें तरजीह दी ह।ै आन कारणों की पडताल करना ऄभी तक तो संभि नहीं हो पाया ह।ै महात्मा गांधी न े

कहा था हक भारत गांिों में बसता ह।ै गांि की पगडंहडयां भारत की धमहनयां हैं। और िहां पर बसने िाले साधारण जन 

ईसकी चेतना के िाहक हैं। ईनमें ऄभी भी स्नेह ह ैभाइचारा ह ैअपसी सौहादय ह ैजो ऄन्य ज़गह पर ऄब गज़ुरे ज़मान े

की बात हो गइ ह।ै  
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 गांि में धाहमयक िैमनस्य भी नहीं ह।ै हहदंी पट्टी की बात करें तो आस के्षत्र के लोग ऄहधक प्रहतस्पधाय िाले नहीं 

होते हैं िहेहदंी साहहत्य में ऄनेक कथाकार हुए हैं हजन्होंने ऄपनी रचना से भारतीय संस्कृहत, सभ्यता ि ईसके रहन 

सहन को बहुत बारीकी से रुपाहयत हकया ह।ै आन साहहत्यकारों ने ग्रामीण जन जीिन को ऄपनी रचनाओ ंमें तरजीह दी 

ह।ै आन कारणों की पडताल करना ऄभी तक तो संभि नहीं हो पाया ह।ै महात्मा गांधी ने कहा था हक भारत गांिों में 

बसता ह।ै गांि की पगडंहडयां भारत की धमहनयां हैं। और िहां पर बसने िाले साधारण जन ईसकी चेतना के िाहक हैं। 

ईनमें ऄभी भी स्नेह ह ैभाइचारा ह ैअपसी सौहादय ह ैजो ऄन्य ज़गह पर ऄब गज़ुरे ज़माने की बात हो गइ ह।ै गांि में 

धाहमयक िमैनस्य भी नहीं ह।ै हहदंी पट्टी की बात करें तो आस के्षत्र के लोग ऄहधक प्रहतस्पधाय िाले नहीं होते हैं ि ेसादा 

जीिन ईच्च हिचार की ऄिधारणा को साकार करते हैं। हहदंी साहहत्य में एक समय ऐसा था जब खांटी दशेीपन को 

साहहत्य में स्थान हमला और आसको प्रहतस्थाहपत हकया फणीश्वरनाथ रेण ुजी ने। मलैा अचंल से आसकी शरुुअत मानी 

जाती ह।ै यहद बहस पर जाए ं तो हशिपजून सहाय का दहेाती दहुनया आस हिचार से प्रेररत पहली रचना मानी जानी 

चाहहए पर अलोचक मलैा अचंल से ही आसकी शरुुअत मानते हैं। 

  अचंहलक रचनाओ ंमें ग्रामीण समाज का रेशा रेशा िहणयत कर हदया गया। आस रचना के प्रकाशन के साथ ही 

यह चचाय चल पडी हक अचंहलक साहहत्य हकसे कहा जाय..? आस संदभय में भी जब हििाद होने लगा तो अचंहलकता 

के मापदडं हनधायररत कर हदए गए। ऄब कोइ भी साहहत्यकार एक हिशषे स्थान से जडुा रहकर अचंहलक साहहत्य की 

रचना नहीं कर सकता था। ईसके हलए ईसे नया हिषय, नइ ज़गह, नए संदभय चाहहए थे जो हनहित रूप से एक ज़गह पर 

रहकर संभि नहीं था। बाबा नागाजुयन घमुक्कड साहहत्यकार कह ेजाते हैं। िह कभी भी एक ज़गह पर हटककर नहीं रह े

हमशेा भारतीय संस्कृहत को ऄपने घमुक्कडी हजज्ञासा से टटोलते रह।े नागाजुयन मलूतः कहि हैं। कहि रृदय से लबालब 

जब िह गांि की बलखाती पगडंहडयों पर सधे कदम से चलते थे, तो मानो धान ि गहे  ंकी फसलें ईनकी अहट से 

सांगीहतक ध्िहन ईत्पन्न करने लगती हैं जसेै ईनका सहचर ईनके बीच लौट अया ह ैतभी तो बाबा नागाजुयन फसलों 

की कटाइ के समय हहंसये की सपु.्.सपु.्., सप.्.सप.्. की ध्िहन सनुकर अह्लाहदत होते हैं। फसल की कटान को कटान 

के रूप में नहीं बहकक िह ईसे पनुरागमन के रूप में दखेते हैं। कहि रृदय जब खते की माटी से आतनी गहराइ से जडुा 

हुअ ह ैतो मानिीय प्राहणयों से भी हकस संिदेनात्मक स्तर पर जडुा होगा आसका ऄदंाजा लगाया जा सकता ह।ै 
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 नागाजुयन घमुक्कड-त्रइ के अधार स्तंभ हैं। ना जाने कहां-कहां का चक्कर लगाया होगा बाबा जी ने, जो हमारी 

नजरों में अ गया िह तो ठीक जो नहीं अया िह ऄनदेखा ही रह गया ह।ै कुछ ऄपिादों को छोड हदया जाए तो 

साहहत्यकार और ऄथयहीनता का जसैे चोली-दामन का साथ रहा ह।ै बडे साहहत्यकारों ने अहथयक ऄभाि में ही जीिन 

गजुारा। नागाजुयन, हनराला सरीख ेसाहहत्यकारों की अहथयक हिपन्नता आसका ज्िलंत ईदाहरण ह।ै महाकहि हनराला भी 

गद्य रचना की ओर आसी कारण ईन्मखु हुए थे, हक िह ईसमें हमले धन से जरूरतमदंों की सहायता कर सकें । 

 बाबा नागाजुयन ने ऄपने आसी प्रकार के ऄनभुि को कलमबद्ध हकया ह ैऄक्टूबर 1936 में ‘दीपक पहत्रका’ में 

प्रकाहशत ईनकी अत्मकथात्मक कहानी ‘ऄसमथयदाता’ मानिता की खोज की कहानी ह,ै हजसमें िह हनरंतर शोहषत 

समाज की बदहाली को बयां करते हैं। ऐहतहाहसकता पर दृहिपात करें तो यह पराधीन भारत की कहानी ह।ै अजादी के 

लगभग एक दशक पहले भारतीय समाज की क्या दशा थी आस कहानी में हम यह बखबूी दखे सकते हैं। साहहहत्यक 

दृहि से िह छायािाद के ऄिसान का समय था, हजसमें िैयहक्तकता को प्रहतस्थाहपत हकया गया था। ‘मैंने मैं शलैी 

ऄपनाइ, दखेा एक दखुी हनज भाइ’ आस दखु की व्याहप्त सियत्र थी। खशुी हसफय  चंद लोगों को ही नसीब थी। 

 हिहटश साम्राज्य ने घरेलू ईद्योग को नि कर हदया था। जनता दाने-दाने को मोहताज थी हकंत ु भारतीय 

जनमानस की ऄदम्य हजजीहिषा ईसे बचाए हुए थी। बच्चे खाली पेट और ऄधखलेु अकाश के नीचे रात व्यतीत 

करने को मजबरू थे। ‘हट जा, दरू हो, आस तरह ऄपनी रंजीदगी तो जाहहर कर दी लेहकन यह साहस नहीं हुअ हक ईसे 

झकझोर कर अग ेबढ जाउं'।  (कहानी ऄसमथयदाता, नागाजुयन रचनािली पषृ्ठ 297,भाग 6) 

 संभितः रचनाकार कहीं यात्रा पर हनकला ह,ै हिलंब हो जाने की अशकंा से तहनक जकदी-जकदी चलना 

चाहता ह ैहकंत ुईस ऄनाथा का कारुहणक चेहरा और दयनीय अखंें ईसे बढने नहीं द ेरही हैं। हकसी दशे के बच्चे और 

यिुा ईस दशे का भहिष्य होते हैं जब िहीं राहगीरों के समक्ष पेट की क्षधुा शांत करने के हलए हाथ फैलाने लगे तो ईसे 

दशे का भहिष्य क्या होगा.? ईस बच्ची की िदेना हमहश्रत अिाज से नागाजुयन द्रिीभतू हो जाते हैं। िह बच्ची सरृदय 

भी ह।ै जब िह दखेती ह ै हक आकन्नी हमलने की अशा से ईसकी बाकी सहचररयां भी अ धमकती हैं तो िह बडी 

होहशयारी से िहां से सबको हटा ले जाती ह।ै िह ये बात समझती ह ैहक आस िदृ्ध की पोटली में अशीिायद के हसिा 

आकहन्नयों की संख्या बहुत कम ही होगी और जसेै ही सभी िहां से दसूरी ओर चली जाती हैं िह हफर ऄपनी 

अशापरूरत हनगाहों के साथ ईसे िदृ्ध के पास िापस अ जाती ह।ै पटाके्षप के बाद खले हफर शरुू हो जाता ह।ै बच्ची 
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कुछ पा जाने की अशा से हाथ पसारती ह ैऔर राहगीर बहुत कुछ ना द ेपाने के संकोच से शहमिंदा होता ह।ै ऄतंतः ईस 

बच्ची को आकन्नी पकडाते राहगीर खदु के गरीब होने की भी घोषणा कर दतेा ह।ै ‘ले ऄब अआदंा तंग मत करना मैं तो 

खदु गरीब ह 'ं। (िही पषृ्ठ 298) 

 कडाके की सदी में गनुगनुी धपू सभी को सहुाती ह ैपर हम ईसे हडहबया में नहीं बंद कर सकते हैं। हम दनेा तो 

चाहते हैं पर जब अिश्यकता से ऄहधक ईपलब्ध ही नहीं होता तो क्या दनेा हकसे दनेा.? एक हकंिदतंी ह ैहक हकसी 

समय हनराला जी कहीं से परुस्कार स्िरूप पााँच रुपये पाकर िापस ऄपनी कोठरी की तरफ लौट रह ेथे, रास्ते में हठठुरन 

भरी सदी में एक हभखारी हदखा हनराला जी ने ईससे पछूा हक ऄगर मैं तमु्हें चार अने दू ंतो तमु क्या करोग.े? ईसने कहा 

हक मैं कल हफर भीख नहीं मांगूगंा। हनराला जी ने कहा हक ऄगर एक रुपये दू ंतो, हभखारी ने जिाब हदया हफर मैं तीन 

हदन तक भीख नहीं मांगूंगा। हनराला जी ने कहा ऄगर तमु्हें पााँच रुपये हमल जाए तो ईस हभखारी ने कहा हफर मैं कभी 

भी भीख नहीं मांगूगंा। हनराला जी ने ऄपने परुस्कार के पााँच रुपये हबना हिलंब हनकाल कर ईस हभखारी को द ेहदया 

और खाली हाथ घर लौट गए। दनेे से हम खाली नहीं होते, बहकक और भर जाते हैं, भािों से करुणा से और संिदेना से। 

आकन्नी दकेर राहगीर भी भर गया था ईसका रृदय ईस बच्ची से जडु चकुा था। राहगीर को ईस बच्ची के बारे में और 

ऄहधक जानने की आच्छा बलिती हुइ और िह गतंव्य को ना जाकर ऄनायास ही ईस बच्ची के पीछे-पीछे चल पडा 

और अिाज दनेे लगा जैसे ईसकी बच्ची से िषों की पहचान हो। 

 सहुखया ईन्हें ऄपनी ऄरधंग झोपडी में ले जाती ह ैहजससे अधा अकाश हदखता ह ैिहीं एक टूटी चारपाइ पर 

ईसकी मां हचथडों के ढेर ओढे लेटी हुइ ह।ै िह सफेदपोश राहगीर को दखेकर हक्का-बक्का रह जाती ह।ै महलन 

बहस्तयों में ऐसे लोगों का जाना नहीं ही होता है। िह दृश्य सुहखया की मां के हलए ऄप्रत्याहशत होता ह।ै ऄपनी हस्थहत 

की हीनताबोध की भािना से भरकर िह बोल ईठती ह।ै ‘सकु्खो आन्हें आस नकय  में क्यों ले अइ’।( िही पषृ्ठ 299  ) 

ऄभाि की टीस बहुत ही त्रासदपणूय होती ह।ै ऄपनी बीमारी में हाल-चाल पछूने अए अगंतकु को ठीक से बैठा भी न 

पाने की पीडा हकतनी गहरी रही होगी। ‘ऄहतहथ दिेो भिः’ की भारतीय संस्कृहत ईसकी अिभगत ना कर पाने का 

दःुख सबसे बडा होता ह।ै यहां पर राहगीर की भािना ही सहुखया के साथ तदाकार हो जाती ह,ै जहां छोटी सी बच्ची 

खलेने और स्कूल जाने की ईम्र में ऄपने नाजकु कंधों पर पररिार ढोने का प्रयास कर रही ह।ै आसमें ईसकी बीमार मां भी 

ह।ै 



24 
 

 ईसकी मां कहती ह ैकी सहुखया को कोइ काम नहीं अता ह ैऄभी ईसने भीख मांगना भी नहीं सीखा ह,ै जसैे 

भीख मांगना काम सीखने की अरंहभक कडी हो। ध्यातव्य ह ैहक तत्कालीन समाज में भ्रिाचार और बेरोजगारी के मारे 

यिुा दर-दर की ठोकरें खा रह ेथे। आस माहौल में सहुखया को काम हसखाने िाला कौन होता। इसाइ हमशनररयों द्वारा 

कुछ प्रगहत शील योजनाए ंचलाइ जा रही थी, हकंत ुईसका मखु्य ईद्दशे्य धमय पररितयन ही रहा। समाज सधुार बहुत गौड 

पक्ष था। अहथयक हिपन्न लोगों के पास धमय ही एकमात्र पूंजी होती ह,ै ईसे छोडकर िह हकस तरह जी पाएगं ेकहा नहीं 

जा सकता ह।ै सहुखया के पास भी अगतंकु की अिभगत के हलए कुछ नहीं था। िह टूटे हुए घडे में ताजा पानी लाती 

ह ैऔर प्रथमतः ऄपनी मां से ही पछूती ह।ै सखू ेपानी के हलए सीधे अगतंकु से कैसे कह दतेी। 

आसी समय हमल का भोंप ूबजने लगता ह ैजसेै िह ईस घोर गरीबी और ऄभाि की पीडा से व्यहथत हो अतयनाद कर 

रहा हो। 

  भािािगे में जब हजह्वा मौन हो जाती ह ैतो अखंें बरस पडती हैं। रृदय में बोझ बना दःुख अाँसओु ंके सहारे 

बहकर हनकल जाता ह।ै मन हकका हो जाता ह।ै भले ही दखु कम ना हुअ हो पर ईसे सहन करने की शहक्त ऄिश्य अ 

जाती ह।ै राहगीर ने ऄपनी पोटली हजसमें एक रुपये का हसक्का और एक दऄुन्नी थी, ईस ऄभागन सहुखया को दे 

अया था अते िक्त ईसने ईसकी खूाँट में ऄपने असंुओ ंकी बूंद ेभी पोछ ली थी जसेै िह ईसे हमशेा के हलए दअुए ंदे 

रहा हो। ऄब िह भी खाली ही था। सहुखया को भी बहुत ऄहधक नहीं हमला था हकंत ुईस ऄभाि के समय में हकसी को 

कुछ द ेपाने की भािना प्रधान हो ईठी ह।ै यही तो भारतीय जनमानस की ईत्कृि हजजीहिषा ह।ै जब हमारे पास कुछ भी 

नहीं होता ह ैतो अशा और ईम्मीद के चंद लफ्जज़ हमें बडे से बडा कायय करने को प्रेररत करते हैं। िह हमें हहम्मत बंधाते 

हैं, हौसला दतेे हैं। बाबा नागाजुयन की कहानी आसी दाता की भािना का प्रस्ततुीकरण ह।ै हमारे पास भले ही बहुत थोडा 

ह ैपर िह ईसका ह ैहजसकी ईसे सख्त जरूरत ह।ै आस कहानी में ईनके कहि रृदय के साथ-साथ समाजिाद की भािना 

भी साकार हो ईठी ह।ै यह कहानी मानिता की खोज की कहानी ह।ै ऄभाि में व्यहक्त प्रायः सरृदय होता ह।ै ईसके मन 

में हकसी प्रकार की घणृा, इष्याय, द्वषे अहद हिकृहतयों का स्थान नहीं होता ह।ै िह मानिीय भािनाओ ंसे पणूय होता ह।ै 

सहुखया के रूप में बाबा नागाजुयन मानिता की खोज करते हैं जो भरपेट रोटी न हमलने के बािजदू हकसी के प्रहत इष्याय 

की भािना से ग्रहसत नहीं ह।ै िह ऄपनी बीमार मां की सेिा करने के साथ-साथ खाहलस पानी हपलाकर ही सही 

अहतथ्य सत्कार करना भी जानती ह।ै 
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